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Дополнительная общеразвивающая  программа  детей  9 – 17 лет  на 2 года  обучения «Казачьему роду нет переводу!»:– Анжеро – Судженск, 2018.-20с.

Дополнительная общеразвивающаяая программа  «Казачьему роду нет переводу»  может быть использована для работы с  фольклорными, казачьими творческими объединениями. Характерной особенностью данной программы является то, что в ней в равной степени представлены поэтико - музыкальное творчество Сибирских казаков, культура, история и традиции российского казачества.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеразвивающая программа «Казачьему роду нет переводу» составлена в соответствии с нормативными документами: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р). 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Мино-брнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образова-ния детей».

Письмо от 18 ноября 2015 г. № 09-3242 о направлении информации Мето-дические рекомендации по проектированию дополнительных общеразви-вающих программ (включая разноуровневые программы).

Направленность данной программы – художественно – эстетическая.

В наше время всё очевидней становится настоятельная необходимость сохранения общечеловеческих нравственных ценностей, имеющих непреходящее значение. Это актуально как для народных обычаев, традиций и верований, так и для воспитания чисто человеческих качеств, таких как любовь к Родине, служение Отечеству, патриотизм и мужество.

Теперь стало понятным, что отшлифованные веками народные обычаи и традиции – это кладезь мудрости, согласия, человеческих взаимоотношений. С забвением народных традиций были утрачены особенности воспитания подрастающего поколения. Изучая и восстанавливая обычаи и традиции казачества, есть основания полагать, что приобщение детей к корням и истокам казачества позволит бороться с бездуховностью и нравственной деградацией в современном обществе.

Казаки развернули пределы своего государства от Москвы до Чёрного моря и от Карпатского хребта до Великого океана. Это они освоили прекрасные южнорусские степи и грозный Кавказ, знойный Туркестан, необъятную суровую Сибирь… И везде они несли с собой русскую культуру, своеобразный казачий уклад и величие русского имени.

Народная культура должна предстать  перед детьми в своей целостности, многогранности, воедино связанной  с жизнью человека. Поэтому естественно  объединить общим тематическим и  проблемным стержнем  занятия  «теоретические» и занятия, на  которых  учащиеся  играют в народные игры, воспроизводят обряд, исполняют хоровые, игровые, плясовые песни.

В процессе занятий обучающиеся приобщаются к устно-поэтическому и музыкально-песенному видам русского народного творчества. При этом музыкальное воспитание участников творческого объединения в котором занимаются бок о бок дети разных возрастов и разных годов обучения, ориентируется, прежде всего, на фольклор Сибирских казаков. Помимо изучения культуры казачества, постановки обрядовых праздников, происходит накопление песенного репертуара, состоящего из казачьих, русских народных, современных   авторских песен.

       
По указанным направлениям в большей или меньшей степени строилась на протяжении многих лет работа с детским коллективом. Каждый год  одному или нескольким направлениям уделялось особое внимание. Зависело это от интересов ребят, от подобранного репертуара и возможностей его осуществления, от личного интереса руководителя к тому или иному направлению народного творчества.

За время работы выступления стали отличаться самобытностью, особым репертуаром и манерой исполнения. С точки зрения автора, данная программа отличается от других  программ этой направленности.  Песенный  материал,  в основном, подобран  из местного сибирского фольклора, а частью стилизован и придуман автором, который взял за основу особенности звучания песен Сибирских казаков, создав подходящий репертуар для детей разных возрастных групп.

Целью программы является  создание условий для развития творческого потенциала ребёнка средствами казачьего фольклора. 

Программой предусмотрено решение следующих задач:

-  воспитывать в детях высокие духовные качества,

-  прививать любовь к казачьему народному творчеству, 

- воспитывать у обучающихся способности творчески мыслить и проявлять творческую инициативу,

- приобщать школьников к народному миропониманию, народной образности, художественным ценностям, созданным многовековым опытом предшествующих поколений,

- обучать детей родному музыкальному языку, пению народных песен, казачьим играм и забавам, традициям казачества,

-  развивать музыкальные способности детей.

Обучение детей казачьей песне с возможностью получения ими дополнительных знаний в области истории и культуры казачества, сценического движения и актёрского мастерства, овладения игрой на народных музыкальных инструментах является отличительной особенностью настоящей  программы. Учитывая вышесказанное, можно считать данную программу интегрированной, поскольку она включает в себя разноплановые разделы, что органически отражает уклад жизни  Сибирских казаков. 

За годы работы автор программы с участниками творческого объединения неоднократно проводил экспедиционные поездки, был собран материал о казаках Кузбасса, вошедший в раздел программы «История, традиции и культура казачества», что привносит региональный компонент в данную программу.
Возраст детей, участвующих в реализации программы  9 - 17 лет. Программа рассчитана на 2 года обучения детей. Количество детей 10-12 человек. Такая группа является оптимальной для организации игровой деятельности детей и создания творческой атмосферы на занятиях. 
Программой предусматривается свободная, открытая и гибкая система добора в группы первого и второго этапов. 
Программа включает следующие дисциплины:
	Предмет
	Форма

занятий

	Сценический фольклор
	Ансамблевая

	История, традиции и культура казачества
	Ансамблевая

	Вокал
	Индивидуально-групповое                                          (1 - 3 чел.)

Ансамблевая

	Обучение игре на народных инструментах
	Индивидуально-групповое                                 (1-3 чел.)


Особенности режима занятий
Так как основная форма ансамблевых занятий - игра с постоянной сменой деятельности, то продолжительность одного занятия может составлять 2 академических часа (с одним коротким перерывом). Ансамблевые занятия обязательны для каждого обучающегося, а обучение игре на музы​кальных инструментах, постановке голоса ребенок мо​жет выбрать сам, в зависимости от способностей и желания. 
Таким образом, каждый ребенок, выступая в ансамбле, может проявить свою яркую индивидуальность в игре на музыкальном инструменте, сольном пении или в танце, а может быть, и во всех видах деятельности. 
Формы работы:

1. Репетиционная работа: 

· Ансамблевая

· Групповая

· Индивидуальная.

2. Теоретическое изучение 

· Лекционные занятия. 

3. Фольклорный праздник.

· Обрядовая деятельность. 

· Календарные праздники

4. Концертная деятельность.

5. Творческие встречи.

· Экскурсии; посещения музеев, выставок, этнографических концертов; походы выходного дня. Встречи с другими творческими коллективами.

По форме и содержанию занятия могут быть:
· тематическими;
· интегрированными;
· комбинированными;
· монтированными;
· репетиционными;
· посвященными эстетике внешнего вида;
· по развитию навыков игры на народных инструментах. 

Несмотря на различие задач, поставленных на том или ином занятии, каждое из них имеет обязательные составные части: распевание — основная форма освоения певческой лексики; работа над произведениями.

Структура занятий — не догма, это творческое решение проблем, стоящих перед коллективом. Певческий строй, исполнительская куль​тура, казачья стать возникают в итоге систематической репетиционной и концерт​ной работы. Эти навыки — результат длительного индивидуального и коллективного труда.
Ожидаемые результаты занятий

Обучающиеся  знают:

· приёмы достижения пения на опоре;

· прием цепного дыхания;

· основы традиций Сибирских казаков;

· основы постановки сценического действия.

Обучающиеся умеют:

· петь в народной (казачьей) манере в унисон и двухголосно;

· воплотить сценический образ, импровизировать в сценическом движении;

· импровизировать при воплощении сценического образа:

· играть на народных инструментах.

Обучающиеся владеют:

· вокальной импровизацией, сглаживанием регистров;

· поставленным в народной манере голосом;
· двух-трех голосным пением; 
· навыками игры на балалайке, гитаре, барабане, шумовых инструментах;

· навыками сценического общения, приемами работы с шашкой, движениями казачьей пляски.

· приёмами ролевой игры и воплощением сценической роли.
Формы подведения итогов реализации программы

Уровень успешности обучения проверяется на концертах, где дети показывают знания, умения и навыки в обла​сти вокально-сценической техники и техники игры на музыкальном инструменте. 

Детям необходимо показывать свои творческие дос​тижения, поэтому в течение учебного года коллектив участвует в концертах, фестивалях, выступает на различных пло​щадках. В конце года проводятся творческие отчеты.
При составлении данной программы был учтен  опыт следующих авторов:

1. Мильке Е.Ю., О.В. Попова, Салтымакова М.А. Комплексная программа по курсу «Народная культура» ДЮЦ «Орион» г. Новокузнецк

2. Жданова Р.А., Тарасова А.А, Пирусова С.С.. Комплексная образовательная программа дополнительного образования детей вокальной студии «Соловушка» Дворца и Центра художественного образования г. Москва

3. Титова И.Д., Павлова Е.В. «Обучение музыкальному фольклорному искусству» ГОУ школы искусств «Тутти»

Календарно – тематическое планирование 

Календарно – тематическое планирование первого и второго годов обучения схожи, различается репертуарное наполнение и уровень владения обучающимися певческими приёмами, сценической  и исполнительской манерой. 

1 год обучения 

	№
	№ темы и занятия
	Наименование тем и занятий
	Кол-во часов

	сентябрь

	1
	Занятие 1
	Вводное занятие
	1
	1

	
	Тема 1
	Сценический фольклор
	1
	1

	2
	Занятие 2
	Работа над сценическим образом, движением
	1
	1

	3
	Занятие 3
	Постановка мизансцен
	1
	1

	4
	Занятие 4
	Движения казачьего пляса: основной шаг
	1
	1

	5
	Занятие 5
	Движения казачьего пляса: ход конём
	1
	1

	6
	Занятие 6
	Движения казачьего пляса: подскоки, дроби
	1
	1

	7
	Занятие 7
	Пластика рук, хлопки
	1
	1

	8
	Занятие 8
	Поклоны, выходка, проходка
	1
	1

	9
	Занятие 9
	Обыгрывание сюжетов песен 
	1
	1

	10
	Занятие 10
	Обыгрывание сюжетов песен с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	11
	Занятие 11
	Импровизация
	1
	1

	12
	Занятие 12
	Коллективное творчество
	1
	1

	октябрь

	13
	Занятие 13
	Работа над ритмическим рисунком
	1
	1

	14
	Занятие 14
	Освоение метроритма 
	1
	1

	15
	Занятие 15
	Освоение метроритма в игре на простейших ударных инструментах 
	1
	1

	16
	Занятие 16
	Освоение метроритма в игре на ложках
	1
	1

	17
	Занятие 17
	Освоение метроритма в игре на трещотках, коробочке
	1
	1

	18
	Занятие 18
	Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	19
	Занятие 19
	Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	20
	Занятие 20
	Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	ноябрь

	21
	Занятие 21
	Работа над сценическим образом, движением
	1
	1

	22
	Занятие 22
	Постановка мизансцен
	1
	1

	23
	Занятие 23
	Постановка хореографических разводок
	1
	1

	24
	Занятие 24
	Движения казачьего танца
	1
	1

	25
	Занятие 25
	Основной шаг, ход конем, подскоки, дроби
	1
	1

	26
	Занятие 26
	Пластика рук, хлопки.   
	1
	1

	27
	Занятие 27
	Игры и забавы: «Нагайка и кнут», «Куколка»
	1
	1

	28
	Занятие 28
	Забавы парные: «Снять шапку»
	1
	1

	29
	Занятие 29
	Забавы парные: «Вытолкнуть из круга»
	1
	1

	30
	Занятие 30
	Забавы парные: «Опуститься плавно»,  «Столкнуть с места»
	1
	1

	31
	Занятие 31
	Забавы групповые : «Колесо поймать», «Снять папаху»
	1
	1

	
	Тема 2
	Вокал
	1
	1

	32
	Занятие 1
	Расширение объема памяти и внимания на примере тренировочного материала 
	1
	1

	33
	Занятие 2
	Расширение объема памяти и внимания: ритмические припевки, скороговорки, упражнения
	1
	1

	декабрь

	34
	Занятие 3
	Работа над содержанием и исполнением песни
	1
	1

	35
	Занятие 4
	Разговорный принцип обучения и техника речи
	1
	1

	36
	Занятие 5
	Навык точного воспроизведения ритмического движения по слуху
	1
	1

	37
	Занятие 6
	Интонационный посыл звука, освоение интонации поступенного движения
	1
	1

	38
	Занятие 7
	Работа над  правильной артикуляцией
	1
	1

	39
	Занятие 8
	Работа над  правильным звукоизвлечением
	1
	1

	40
	Занятие 9
	Работа над  правильной дикцией, идущей от естественной манеры произнесения слов
	1
	1

	41
	Занятие 10
	Работа над  правильной артикуляцией, певческая установка
	1
	1

	42
	Занятие 11
	Певческое воспитание, организация исполнения
	1
	1

	43
	Занятие 12
	Овладение народной лексикой.
	1
	1

	44
	Занятие 13
	Элементы многоголосного пения
	1
	1

	45
	Занятие 14
	Народно-певческая манера пения
	1
	1

	46
	Занятие 15
	Развитие музыкального слуха и певческого голоса
	1
	1

	январь

	47
	Занятие 16
	Пение в грудном регистре, «на опоре»
	1
	1

	48
	Занятие 17
	Упражнения на дыхание
	1
	1

	49
	Занятие 18
	Упражнения на дикцию, скороговорки
	1
	1

	50
	Занятие 19
	Работа над сольными песнями
	1
	1

	51
	Занятие20
	Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса
	1
	1

	52
	Занятие 21
	Закрепление навыков певческой установки
	1
	1

	53
	Занятие 22
	Певческая установка в различных ситуациях сценического действия
	1
	1

	54
	Занятие 23
	Пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента
	1
	1

	55
	Занятие 24
	Развитие артикуляционного аппарата
	1
	1

	56
	Занятие 25
	Укрепление дыхательных функций в пении
	1
	1

	
	Тема 3
	Обучение игре на народных инструментах
	
	

	57
	Занятие 1
	Игра на народных музыкальных инструментах
	2
	

	58
	Занятие 2
	Музыкальная грамота
	2
	

	59
	Занятие 3
	Метроритмические упражнения для игры на ударных инструментах (ложки, трещотки, бубен, коробочка, бич, рубель).
	
	2

	февраль

	60
	Занятие 4
	Метроритмические упражнения для игры на ложках
	
	2

	61
	Занятие 5
	Метроритмические упражнения для игры на трещотках
	
	2

	62
	Занятие 6
	Метроритмические упражнения для игры на бубне
	
	2

	63
	Занятие 7
	Метроритмические упражнения для игры на коробочке
	
	2

	64
	Занятие 8
	Метроритмические упражнения для игры на биче
	
	2

	65
	Занятие 9
	Метроритмические упражнения для игры на рубеле
	
	2

	66
	Занятие 10
	Игра на духовых музыкальных инструментах: флейта, 
	
	2

	67
	Занятие 11
	Игра на духовых музыкальных инструментах: жалейка
	
	2

	68
	Занятие 12
	Игра на балалайке
	
	2

	69
	Занятие 13
	Работа над репертуаром
	
	2

	70
	Занятие 14
	Использование народных инструментов в произведениях народного плана
	
	2

	март

	
	Тема 4
	История, традиции и культура казачества

	71
	Занятие 1
	Откуда пошли казаки
	1
	1

	72
	Занятие 2
	Кто такие казаки. Ермак Тимофеевич
	1
	1

	73
	Занятие 3
	Сибирские казаки
	1
	1

	74
	Занятие 4
	Донские казачьи сказки
	1
	1

	75
	Занятие 5
	Казаки – землепроходцы
	1
	1

	76
	Занятие 6
	Казачья доля
	1
	1

	77
	Занятие 7
	Заповеди казачества
	1
	1

	78
	Занятие 8
	Символы казачества
	1
	1

	79
	Занятие 9
	Символы атаманской власти
	1
	1

	80
	Занятие 10
	Головные уборы, 
	1
	1

	81
	Занятие 11
	Цвета погон
	1
	1

	82
	Занятие 12
	Цвета формы, чины и звания
	1
	1

	83
	Занятие 13
	Сказки казаков – некрасовцев
	1
	1

	апрель

	84
	Занятие 14
	Историческое значение казачества
	1
	1

	85
	Занятие 15
	Краткий перечень службы и походов Сибирского войска
	1
	1

	86
	Занятие 16
	Оренбургские амазонки
	1
	1

	87
	Занятие 17
	Формирование боевых навыков казачек
	1
	1

	88
	Занятие 18
	Казачьи шутки, присказки
	1
	1

	89
	Занятие 19
	Заповеди казачества
	1
	1

	90
	Занятие 20
	Нагайка и шашка
	1
	1

	91
	Занятие 21
	Обычай братины
	1
	1

	92
	Занятие 22
	Войсковые праздники
	1
	1

	93
	Занятие 23
	Казачий круг
	1
	1

	94
	Занятие 24
	Казачий костюм
	1
	1

	95
	Занятие 25
	Сказки казаков – Сибиряков
	1
	1

	96
	Занятие 26
	Казачество в революции и гражданской войне 1917
	1
	1

	май

	97
	Занятие 27
	Расказачивание
	1
	1

	98
	Занятие 28
	Историческое значение казачества
	1
	1

	99
	Занятие 29
	Особенности традиционной казачьей культуры
	1
	1

	100
	Занятие 30
	Спортивное воспитание казачат
	1
	1

	101
	Занятие 31
	Служба казачья. Военно-физические качества казачества
	1
	1

	102
	Занятие 32
	Войска и регионы
	1
	1

	103
	Занятие 33
	Знаки различия
	1
	1

	
	
	
	1
	1

	104
	Занятие 34
	Казачьи войска Российского государства
	1
	1

	105
	Занятие 35
	Какой полк вам к лицу
	1
	1

	106
	Занятие 36
	Пластуны
	1
	1

	
	Тема 5
	Итоговое занятие
	
	

	107
	Занятие 1
	Музыкально-игровые композиции
	
	2

	108
	Занятие 2
	Проведение концертной программы, фольклорного праздника
	
	2

	Итого:
	216 часов
	96
	120


СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ

Вводное занятие

На этом занятии ребята узнают основные цели, задачи, которые ставятся на текущий учебный год, высказывают предложения о будущих планах коллектива, о проблемах, которые необходимо решить.

Знакомятся с особенностями словесного фольклора: его поэтикой, динамикой, ритмикой слов, образностью выражений. Глубже знакомятся с народными пословицами и поговорками, совмещающими в себе краткость слов и широту мысли.

Сценический фольклор
 Работа над сценическим образом, движением. Постановка мизансцен. 
Движения казачьего пляса: основной шаг, ход конём, подскоки, дроби. Пластика рук, хлопки.  Поклоны, выходка, проходка.
Обыгрывание сюжетов песен с элементами игры на народных инструментах.

Импровизация. Коллективное творчество.
Работа над ритмическим рисунком. Освоение метроритма в игре на простейших ударных инструментах (ложках, трещотках, коробочке). 

Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах.
Работа над сценическим образом, движением. Постановка мизансцен, хореографических разводок. 

Движения казачьего танца: основной шаг, ход конем, подскоки, дроби. Пластика рук, хлопки.   
Игры и забавы: «Нагайка и кнут», «Куколка» .
Забавы парные: «Забавы с камнями», «Снять шапку», «Вытолкнуть из круга», «Опуститься плавно»,  «Столкнуть с места». 

Забавы групповые : «Колесо поймать», «Снять папаху», «В  Мишуя», «Устоять в паре», «Слепой щенок», «Червячок»,  «Волки, охотники, волкодавы».

Вокал


Расширение объема памяти и внимания на примере тренировочного материала (ритмические припевки, скороговорки, упражнения). 

Работа над содержанием и исполнением песни. Разговорный принцип обучения и техника речи. Навык точного воспроизведения ритмического движения по слуху.

Интонационный посыл звука, освоение интонации поступенного движения.
Работа над  правильной артикуляцией, звукоизвлечением, дикцией, идущей от естественной манеры произнесения слов, певческая установка. 

Певческое воспитание, организация исполнения. 

Овладение народной лексикой. Элементы многоголосного пения.
Народно-певческая манера пения. Развитие музыкального слуха и певческого голоса. Пение в грудном регистре, «на опоре». Упражнения на дыхание. Упражнения на дикцию, скороговорки. Работа над сольными песнями. Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса. Закрепление навыков певческой установки. Певческая установка в различных ситуациях сценического действия. Пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. Развитие артикуляционного аппарата. Укрепление дыхательных функций в пении.

Обучение игре на народных инструментах

Игра на народных музыкальных инструментах. Музыкальная грамота. Метроритмические упражнения для игры на ударных инструментах (ложки, трещотки, бубен, коробочка, бич, рубель). Игра на духовых музыкальных инструментах (флейта, жалейка). Игра на балалайке. Работа над репертуаром. Использование народных инструментов в произведениях народного плана.

История, традиции и культура казачества

Откуда пошли казаки. Кто такие казаки. Ермак Тимофеевич. Сибирские казаки. Донские казачьи сказки.
Кто такие казаки. Казаки – землепроходцы. Сибирские казаки. Казачья доля. 

Заповеди казачества, Символы казачества: Герб, Знак, Символы атаманской власти, головные уборы, цвета погон, цвета формы, чины и звания. Сказки казаков – некрасовцев.

 
Историческое значение казачества. Краткий перечень службы и походов Сибирского войска. Оренбургские амазонки. Формирование боевых навыков казачек.

Казачьи шутки, присказки. Заповеди казачества. Нагайка и шашка. Обычай братины. 

Войсковые праздники. Казачий круг. Казачий костюм. Сказки казаков – Сибиряков

Казачество в революции и гражданской войне 1917. Расказачивание. Историческое значение казачества.

Особенности традиционной казачьей культуры. Спортивное воспитание казачат.

Служба казачья: (Военно-физические качества казачества. Войска и регионы. Знаки различия. Казачьи войска Российского государства. Какой полк вам к лицу. Пластуны. 

Итоговое занятие

 Музыкально-игровые композиции. Проведение концертных программ, фольклорных праздников.
2 год обучения 

	№
	№ темы и занятия
	Наименование тем и занятий
	Кол-во часов

	сентябрь

	1
	Занятие 1
	Вводное занятие
	1
	1

	
	Тема 1
	Сценический фольклор
	1
	1

	2
	Занятие 2
	Работа над сценическим образом, движением
	1
	1

	3
	Занятие 3
	Постановка мизансцен
	1
	1

	4
	Занятие 4
	Движения казачьего пляса: основной шаг
	1
	1

	5
	Занятие 5
	Движения казачьего пляса: ход конём
	1
	1

	6
	Занятие 6
	Движения казачьего пляса: подскоки, дроби
	1
	1

	7
	Занятие 7
	Пластика рук, хлопки
	1
	1

	8
	Занятие 8
	Поклоны, выходка, проходка
	1
	1

	9
	Занятие 9
	Обыгрывание сюжетов песен 
	1
	1

	10
	Занятие 10
	Обыгрывание сюжетов песен с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	11
	Занятие 11
	Импровизация
	1
	1

	12
	Занятие 12
	Коллективное творчество
	1
	1

	октябрь

	13
	Занятие 13
	Работа над ритмическим рисунком
	1
	1

	14
	Занятие 14
	Освоение метроритма 
	1
	1

	15
	Занятие 15
	Освоение метроритма в игре на простейших ударных инструментах 
	1
	1

	16
	Занятие 16
	Освоение метроритма в игре на ложках
	1
	1

	17
	Занятие 17
	Освоение метроритма в игре на трещотках, коробочке
	1
	1

	18
	Занятие 18
	Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	19
	Занятие 19
	Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	20
	Занятие 20
	Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах
	1
	1

	ноябрь

	21
	Занятие 21
	Работа над сценическим образом, движением
	1
	1

	22
	Занятие 22
	Постановка мизансцен
	1
	1

	23
	Занятие 23
	Постановка хореографических разводок
	1
	1

	24
	Занятие 24
	Движения казачьего танца
	1
	1

	25
	Занятие 25
	Основной шаг, ход конем, подскоки, дроби
	1
	1

	26
	Занятие 26
	Пластика рук, хлопки.   
	1
	1

	27
	Занятие 27
	Игры и забавы: «Нагайка и кнут», «Куколка»
	1
	1

	28
	Занятие 28
	Забавы парные: «Снять шапку»
	1
	1

	29
	Занятие 29
	Забавы парные: «Вытолкнуть из круга»
	1
	1

	30
	Занятие 30
	Забавы парные: «Опуститься плавно»,  «Столкнуть с места»
	1
	1

	31
	Занятие 31
	Забавы групповые : «Колесо поймать», «Снять папаху»
	1
	1

	
	Тема 2
	Вокал
	1
	1

	32
	Занятие 1
	Расширение объема памяти и внимания на примере тренировочного материала 
	1
	1

	33
	Занятие 2
	Расширение объема памяти и внимания: ритмические припевки, скороговорки, упражнения
	1
	1

	декабрь

	34
	Занятие 3
	Работа над содержанием и исполнением песни
	1
	1

	35
	Занятие 4
	Разговорный принцип обучения и техника речи
	1
	1

	36
	Занятие 5
	Навык точного воспроизведения ритмического движения по слуху
	1
	1

	37
	Занятие 6
	Интонационный посыл звука, освоение интонации поступенного движения
	1
	1

	38
	Занятие 7
	Работа над  правильной артикуляцией
	1
	1

	39
	Занятие 8
	Работа над  правильным звукоизвлечением
	1
	1

	40
	Занятие 9
	Работа над  правильной дикцией, идущей от естественной манеры произнесения слов
	1
	1

	41
	Занятие 10
	Работа над  правильной артикуляцией, певческая установка
	1
	1

	42
	Занятие 11
	Певческое воспитание, организация исполнения
	1
	1

	43
	Занятие 12
	Овладение народной лексикой.
	1
	1

	44
	Занятие 13
	Элементы многоголосного пения
	1
	1

	45
	Занятие 14
	Народно-певческая манера пения
	1
	1

	46
	Занятие 15
	Развитие музыкального слуха и певческого голоса
	1
	1

	январь

	47
	Занятие 16
	Пение в грудном регистре, «на опоре»
	1
	1

	48
	Занятие 17
	Упражнения на дыхание
	1
	1

	49
	Занятие 18
	Упражнения на дикцию, скороговорки
	1
	1

	50
	Занятие 19
	Работа над сольными песнями
	1
	1

	51
	Занятие20
	Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса
	1
	1

	52
	Занятие 21
	Закрепление навыков певческой установки
	1
	1

	53
	Занятие 22
	Певческая установка в различных ситуациях сценического действия
	1
	1

	54
	Занятие 23
	Пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента
	1
	1

	55
	Занятие 24
	Развитие артикуляционного аппарата
	1
	1

	56
	Занятие 25
	Укрепление дыхательных функций в пении
	1
	1

	
	Тема 3
	Обучение игре на народных инструментах
	
	

	57
	Занятие 1
	Игра на народных музыкальных инструментах
	2
	

	58
	Занятие 2
	Музыкальная грамота
	2
	

	59
	Занятие 3
	Метроритмические упражнения для игры на ударных инструментах (ложки, трещотки, бубен, коробочка, бич, рубель).
	
	2

	февраль

	60
	Занятие 4
	Метроритмические упражнения для игры на ложках
	
	2

	61
	Занятие 5
	Метроритмические упражнения для игры на трещотках
	
	2

	62
	Занятие 6
	Метроритмические упражнения для игры на бубне
	
	2

	63
	Занятие 7
	Метроритмические упражнения для игры на коробочке
	
	2

	64
	Занятие 8
	Метроритмические упражнения для игры на биче
	
	2

	65
	Занятие 9
	Метроритмические упражнения для игры на рубеле
	
	2

	66
	Занятие 10
	Игра на духовых музыкальных инструментах: флейта, 
	
	2

	67
	Занятие 11
	Игра на духовых музыкальных инструментах: жалейка
	
	2

	68
	Занятие 12
	Игра на балалайке
	
	2

	69
	Занятие 13
	Работа над репертуаром
	
	2

	70
	Занятие 14
	Использование народных инструментов в произведениях народного плана
	
	2

	март

	
	Тема 4
	История, традиции и культура казачества

	71
	Занятие 1
	Откуда пошли казаки
	1
	1

	72
	Занятие 2
	Кто такие казаки. Ермак Тимофеевич
	1
	1

	73
	Занятие 3
	Сибирские казаки
	1
	1

	74
	Занятие 4
	Донские казачьи сказки
	1
	1

	75
	Занятие 5
	Казаки – землепроходцы
	1
	1

	76
	Занятие 6
	Казачья доля
	1
	1

	77
	Занятие 7
	Заповеди казачества
	1
	1

	78
	Занятие 8
	Символы казачества
	1
	1

	79
	Занятие 9
	Символы атаманской власти
	1
	1

	80
	Занятие 10
	Головные уборы, 
	1
	1

	81
	Занятие 11
	Цвета погон
	1
	1

	82
	Занятие 12
	Цвета формы, чины и звания
	1
	1

	83
	Занятие 13
	Сказки казаков – некрасовцев
	1
	1

	апрель

	84
	Занятие 14
	Историческое значение казачества
	1
	1

	85
	Занятие 15
	Краткий перечень службы и походов Сибирского войска
	1
	1

	86
	Занятие 16
	Оренбургские амазонки
	1
	1

	87
	Занятие 17
	Формирование боевых навыков казачек
	1
	1

	88
	Занятие 18
	Казачьи шутки, присказки
	1
	1

	89
	Занятие 19
	Заповеди казачества
	1
	1

	90
	Занятие 20
	Нагайка и шашка
	1
	1

	91
	Занятие 21
	Обычай братины
	1
	1

	92
	Занятие 22
	Войсковые праздники
	1
	1

	93
	Занятие 23
	Казачий круг
	1
	1

	94
	Занятие 24
	Казачий костюм
	1
	1

	95
	Занятие 25
	Сказки казаков – Сибиряков
	1
	1

	96
	Занятие 26
	Казачество в революции и гражданской войне 1917
	1
	1

	май

	97
	Занятие 27
	Расказачивание
	1
	1

	98
	Занятие 28
	Историческое значение казачества
	1
	1

	99
	Занятие 29
	Особенности традиционной казачьей культуры
	1
	1

	100
	Занятие 30
	Спортивное воспитание казачат
	1
	1

	101
	Занятие 31
	Служба казачья. Военно-физические качества казачества
	1
	1

	102
	Занятие 32
	Войска и регионы
	1
	1

	103
	Занятие 33
	Знаки различия
	1
	1

	
	
	
	1
	1

	104
	Занятие 34
	Казачьи войска Российского государства
	1
	1

	105
	Занятие 35
	Какой полк вам к лицу
	1
	1

	106
	Занятие 36
	Пластуны
	1
	1

	
	Тема 5
	Итоговое занятие
	
	

	107
	Занятие 1
	Музыкально-игровые композиции
	
	2

	108
	Занятие 2
	Проведение концертной программы, фольклорного праздника
	
	2

	Итого:
	216 часов
	96
	120


СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ

Вводное занятие

На этом занятии ребята узнают основные цели, задачи, которые ставятся на текущий учебный год, высказывают предложения о будущих планах коллектива, о проблемах, которые необходимо решить.

Знакомятся с особенностями словесного фольклора: его поэтикой, динамикой, ритмикой слов, образностью выражений. Глубже знакомятся с народными пословицами и поговорками, совмещающими в себе краткость слов и широту мысли.

Сценический фольклор
          Работа над сценическим образом, движением. Постановка мизансцен. 

Движения казачьего пляса: основной шаг, ход конём, подскоки, дроби. Пластика рук, хлопки.  Поклоны, выходка, проходка.
Обыгрывание сюжетов песен с элементами игры на народных инструментах.

Импровизация. Коллективное творчество.
Работа над ритмическим рисунком. Освоение метроритма в игре на простейших ударных инструментах (ложках, трещотках, коробочке). 

Исполнение песенного материала с элементами игры на народных инструментах.
Работа над сценическим образом, движением. Постановка мизансцен, хореографических разводок. 

Движения казачьего танца: основной шаг, ход конем, подскоки, дроби. Пластика рук, хлопки.   
Игры и забавы: «Нагайка и кнут», «Куколка» .
Забавы парные: «Забавы с камнями», «Снять шапку», «Вытолкнуть из круга», «Опуститься плавно»,  «Столкнуть с места». 

Забавы групповые : «Колесо поймать», «Снять папаху», «В  Мишуя», «Устоять в паре», «Слепой щенок», «Червячок»,  «Волки, охотники, волкодавы».

Вокал


Расширение объема памяти и внимания на примере тренировочного материала (ритмические припевки, скороговорки, упражнения). 

Работа над содержанием и исполнением песни. Разговорный принцип обучения и техника речи. Навык точного воспроизведения ритмического движения по слуху.

Интонационный посыл звука, освоение интонации поступенного движения.
Работа над  правильной артикуляцией, звукоизвлечением, дикцией, идущей от естественной манеры произнесения слов, певческая установка. 

Певческое воспитание, организация исполнения. 

Овладение народной лексикой. Элементы многоголосного пения.
Народно-певческая манера пения. Развитие музыкального слуха и певческого голоса. Пение в грудном регистре, «на опоре». Упражнения на дыхание. Упражнения на дикцию, скороговорки. Работа над сольными песнями. Комплекс вокальных упражнений для развития певческого голоса. Закрепление навыков певческой установки. Певческая установка в различных ситуациях сценического действия. Пение с сопровождением и без сопровождения музыкального инструмента. Развитие артикуляционного аппарата. Укрепление дыхательных функций в пении.

Обучение игре на народных инструментах

Игра на народных музыкальных инструментах. Музыкальная грамота. Метроритмические упражнения для игры на ударных инструментах (ложки, трещотки, бубен, коробочка, бич, рубель). Игра на духовых музыкальных инструментах (флейта, жалейка). Игра на балалайке. Работа над репертуаром. Использование народных инструментов в произведениях народного плана.

История, традиции и культура казачества

Откуда пошли казаки. Кто такие казаки. Ермак Тимофеевич. Сибирские казаки. Донские казачьи сказки.
Кто такие казаки. Казаки – землепроходцы. Сибирские казаки. Казачья доля. 

Заповеди казачества, Символы казачества: Герб, Знак, Символы атаманской власти, головные уборы, цвета погон, цвета формы, чины и звания. Сказки казаков – некрасовцев.

 
Историческое значение казачества. Краткий перечень службы и походов Сибирского войска. Оренбургские амазонки. Формирование боевых навыков казачек.

Казачьи шутки, присказки. Заповеди казачества. Нагайка и шашка. Обычай братины. 

Войсковые праздники. Казачий круг. Казачий костюм. Сказки казаков – Сибиряков

Казачество в революции и гражданской войне 1917. Расказачивание. Историческое значение казачества.

Особенности традиционной казачьей культуры. Спортивное воспитание казачат.

Служба казачья: (Военно-физические качества казачества. Войска и регионы. Знаки различия. Казачьи войска Российского государства. Какой полк вам к лицу. Пластуны. 

Итоговое занятие

 Музыкально-игровые композиции. Проведение концертных программ, фольклорных праздников.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011 – 2015 годы». 

2. Среднесрочная региональная целевая программа «Патриотическое воспитание граждан в Кемеровской области». 
3. Муниципальная программа патриотического воспитания граждан на 2011 - 2015годы.

4. Сборник разработок для проведения занятий в разделе  «История, традиции и культура  казачества» (автор – составитель А.Л. Чуверов) 
· Игры и забавы

· История казачества

· Культура казачества
· Служба казачья
· Сказки казаков
4. Исследовательская работа: «Песенные традиции Сибирского казачества» (составители – воспитанники МКОУ ДС «ДД № 35», руководитель А.Л. Чуверов)

5. Поисково-исследовательская работа: «Российское казачество от скифов до станицы Анжерская» (составители – воспитанники МКОУ ДС «ДД № 35», руководитель А.Л. Чуверов) 

6. Сборник текстов казачьих песен (составитель А.Л. Чуверов) 
7. Разработка сценариев (автор – составитель А.Л. Чуверов ) 
· Фольклорный праздник «Егорьев день»

· Музыкально - просветительская композиция «Не плачь, казак, станешь атаманом»

· Фольклорный праздник «Ярмарка»

· Фольклорный праздник «Небывальщина»

· Мероприятие «Мы – славяне»

· Казачьи посиделки
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